
 

     

                        

L’ASSOCIAZIONE CULTURALE “CIRCOLO ELEDREA”  

ORGANIZZA PER I SOCI ARCI UN VIAGGIO A 

 

(INDONESIA) 

Dal 28 luglio al 10 agosto 2018 

14 giorni 

 

Un viaggio che consentirà di immergersi completamente nella natura incontaminata 

dell’isola di Sumatra, tra escursioni a dorso di elefanti e orangutan, fiumi e cascate. 

Un’avventura che ci porterà a sorvolare tutta l’Indonesia per arrivare in Papua 

occidentale, dove, oltre alla natura selvaggia, potremo avvicinare popolazioni che per 

l’abbigliamento e i loro costumi caratterizzeranno significativamente l’intera esperienza.  



Programma di massima 

1° GIORNO: sabato 28 luglio – PARTENZA 

Alle ore 06,15 ritrovo all’aeroporto di Alghero. Partenza per Roma con il primo volo. Alle ore 15,25 ci 

imbarcheremo, con un aereo della compagnia aerea EMIRATES AIRLINE (via Dubai). Pasti e 

pernottamento a bordo.  

2° GIORNO: domenica 29 luglio - arrivo a Kuala Lumpur e volo per Medan (-/L/D) 

All’arrivo in INDONESIA (nell’isola di Sumatra), nel tardo pomeriggio, dopo le formalità doganali e aver 

incontrato la nostra guida parlante italiano, trasferimento in hotel per il check-in. Sistemazione in camera 

e resto della serata libera. Cena libera e Pernottamento in Hotel (Emerald Garden/Asean International/o 

similari) 

3° GIORNO: lunedì 30 luglio -  Medan – tour della città – Tangkahan (B/L/D) 

Dopo la colazione, incontreremo la nostra guida e inizieremo il tour della città di Medan, capoluogo della 

provincia settentrionale dell’isola di Sumatra. Visiteremo il Palazzo del Sultano, la Grande Moschea 

caratterizzata da un’insolita cupola nera, il Tempio Cinese Vihara Gunung Timur.  Proseguiremo quindi 

verso Tangkahan via Binjai e Batang Serangan. Tangkahan è un piccolo villaggio sul confine del Parco 

Nazionale Gunung Leuser, situato nel nord di Sumatra. Si trova all'incrocio tra due fiumi, il fiume Buluh 

e il fiume Batang. Tangkahan è specializzato in attività di eco-turismo come il trekking nella giungla e il 

trekking con gli elefanti. Nel pomeriggio arrivo in hotel, nel bel mezzo della giungla. Pernottamento in 

hotel (Mega Inn) 

4° GIORNO: martedì 31 luglio – Tangkahan – escursione in elefante - Tubing - (B/L/D)  

Dopo colazione, andremo a piedi verso il centro degli elefanti e qui assisteremo con il Mahout al loro 

bagno. Dopo che il Mahout avrà dato loro da mangiare, potremo andare a dorso degli stessi e fare 

un’escursione in mezzo alla giungla e attraverso il fiume. L’escursione con l'elefante durerà circa un’ora. 

Dopo l’escursione faremo una breve sosta e poi ci divertiremo a fare tubing (ciambelloni di camera d’aria 

utilizzati per fare rafting) sul fiume e il punto di arrivo sarà la fantastica Cascata di Buluh dove potremo 

godere di una magnifica doccia naturale, potremo prendere il sole e fare il bagno sul fiume. Nel 

pomeriggio, arriveremo al villaggio dove potremo entrare in contatto con la popolazione locale, potremo 

vedere le loro attività quotidiane e infine torneremo a piedi verso la guest house. Pernottamento in hotel 

(Mega Inn) 

5° GIORNO: mercoledì 1° agosto  -  Tangkahan – Bukit Lawang in jeep  - (B/L/D) 

Dopo la prima colazione, lasceremo Tangkahan per dirigerci verso Bukit Lawang a bordo delle jeep, 

attraversando piantagioni e giungla. Lungo il tragitto ci fermeremo per ammirare punti panoramici e altri 

luoghi di interesse (come ad esempio delle scuole). Potremo vedere come vivono le popolazioni locali. 

All’arrivo a Bukit Lawang, faremo il check in hotel. Nel pomeriggio faremo invece un’escursione a piedi 

nella giungla per esplorare la natura del Leuser National Park con la sua particolare flora e fauna. 

Potremo vedere l’orango nel suo habitat naturale, ma anche altre specie come il gibbone, il gibbone nero, 

la scimmia della foglia di Thomas, il macaco dalla lunga coda e altre specie di animali e piante tipici della 

foresta pluviale. Il trekking durerà circa tre ore e poi torneremo in hotel per il pernottamento. (Bukit 

Lawang Cottages/Rindu Alam Hotel)  

6° GIORNO: giovedì 2 agosto – Bukit Lawang – Brastagi – Samosir - (B/L/D)   



Dopo la colazione, ci dirigeremo verso Brastagi, sulla strada ci fermeremo al fiume Sembahe, 

attraverseremo Simbolagit, e all’arrivo visiteremo il Parco di Lhumbini con il suo duplicato del Tempio di 

Shwedagon, il mercato di frutta locale e quindi proseguiremo per Samosir. Lungo il tragitto visiteremo il 

villaggio tradizionale di Batak Karo a Dokan, ci fermeremo per vedere le cascate di Sipisopiso (le più 

alte dell’Indonesia), il “Rumah Bolon” (Long House), l’Antico Palazzo dei Re Simalungun, ci fermeremo 

quindi a Sirmajarunjung per ammirare la splendida vista del Lago Toba. All’arrivo a Parapat, con un 

traghetto arriveremo nell’isola di Samosir per il pernottamento. (Tabo Cottages/Toledo Inn/Samosir 

Villas) 

 

7° GIORNO: venerdì 3 agosto – Escursione nell’isola di Samosir - (B/L/D)   

Dopo aver fatto colazione faremo un’escursione sull’isola in macchina e visiteremo i principali villaggi 

tradizionali dei Batak Toba: 

- Ambarita per vedere sedie e i tavoli in pietra e l’antico luogo delle assemblee degli anziani con i  

Re Sialagan (quando praticavano il cannibalismo, qui si riunivano per decidere la sorte del 

prigioniero, subito dopo veniva decapitato, subito dopo smembrato e cucinato…) ; 

- Simanindo dove potremo vedere le danze tradizionali dei Batak Toba (conosciute come tipiche 

danze indonesiane) e il loro Museo;  

- Pangururan dove potremo ammirare lo spettacolare Lago Toba. È un lago vulcanico di 100 km di 

lunghezza e 30 di larghezza. L'eruzione del super vulcano viene fatta risalire a 70-78 000 anni 

fa. Essa è ritenuta una delle più catastrofiche degli ultimi 500 000 anni. Ci dirigeremo quindi 

verso le meravigliose cascate termali calde; 

- finiremo l’escursione con la visita di Tomok per vedere le antiche tombe dei Re Sidabutar. 

Durante questo tour, sulla via del rientro, potremo fare delle soste per vedere le scuole e le attività 

quotidiane della popolazione locale nei campi e nella tessitura. Sosteremo anche nei posti più 

spettacolari. Nel pomeriggio rientro in hotel. Pernottamento. 

8° GIORNO: sabato 4 agosto – Samosir – aeroporto di Medan – Jakarta (solo transito) 

Papua - (B/L/-)   

Dopo colazione, rientro a Medan via Pematang Siantar e Tebing Tinggi. Lungo il tragitto potremo vedere 

i più variegati campi coltivati.  Il viaggio durerà circa 5 ore. All’arrivo trasferimento in aeroporto per il 

volo per Jakarta. Volo GA 121 delle 16.05. Arrivo alle 18.40. 

Transito a Jakarta e prosecuzione per Jayapura con il volo GA 656 alle 22.45. Pernottamento in volo. 

9° GIORNO: domenica 5 agosto – arrivo a Jayapura e collegamento con Wamena (-/L/D)  

Arrivo del volo da Jakarta alle 6.10. Dopo il benvenuto e l’incontro con la nostra guida, faremo il check in 

per il volo per Wamena. Dritti nel cuore della Valle di Baliem, da Jayapura prenderemo il volo per 

Wamena (volo IL 273). Volando tra i picchi delle montagne e le vallate avvolte dalla foschia, capiremo 

come mai questo posto è rimasto isolato per così tanti secoli. Attraverseremo la dogana, ricordandoci 

che ci sono delle restrizioni sulle bevande alcoliche nella Valle di Baliem. Esploreremo la zona e ci faremo 

un’idea di questo nuovo mondo. Le colline di Napua con le sue magnifiche vallate, i villaggi Wesaput con i 

tradizionali ponti sospesi, qualche villaggio Dani e qualche mercato locale. 

Pernottamento  presso  il Baliem Pilamo Hotel 3*. Cena al Sinabung Jaya Restaurant 

 

10° GIORNO: lunedì 6 agosto – Wamena – Kurima – Wamena  (B/L/D) 

https://it.wikipedia.org/wiki/Eruzione_vulcanica
https://it.wikipedia.org/wiki/Supervulcano


Dopo la colazione inizieremo la giornata percorrendo 35 minuti di strada per raggiungere il villaggio di 

Sogokmo nella parte sud della Valle di Baliem. Qui inizieremo il trekking di 4 o 5 ore attraverso le 

piantagioni di patate dolci dei Dani, e potrete ammirare il meraviglioso paesaggio. Arriveremo infine nel 

sub distretto di Kurima. Qui potremo incontrare le sorridenti popolazioni locali con i loro abiti 

tradizionali. Dopo un pranzo al sacco, torniamo verso i villaggi Sogokmo e da qui proseguiremo in auto per 

Wamena per il pernottamento in hotel. Cena al Sinabung Jaya Restaurant  

11° GIORNO: martedì 7 agosto – Wamena – Jiwika (banche di maiale e danze) – Wamena  

(B/L/D) 

Dopo aver fatto colazione, percorreremo 30 minuti di strada per raggiungere Jiwika nel nord della valle 

per vedere una mummia vecchia 250 anni.  Quindi cammineremo per una decina di minuti verso il villaggio 

di Anemoigi dove potremo vedere la battaglia simulata di Dani Mock e il banchetto di maiale. Potremo 

vedere come i Dani fanno il fuoco in modo tradizionale, come uccidono il maiale con arco e frecce e come 

poi lo cucinano dentro della pietra rovente con patate dolci. Potremo mangiare il pranzo al sacco o potremo 

assaggiare il maiale. Dopo pranzo andremo sulla Montagna Mili dove potremo vedere come le donne Dani 

fanno tradizionalmente il sale. Quindi torneremo a Wamena per il pernottamento. Cena al Sinabung Jaya 

Restaurant. 

12° GIORNO: mercoledì 8 agosto – Wamena – Jayapura (B/L/D) 

Dopo colazione trasferimento in aeroporto per il volo verso Jayapura IL 272. All’arrivo avremo la giornata 

a disposizione per le visite: il monumento di Mac Arthur della seconda guerra mondiale, il lago Sentani 

che attraverseremo con delle barche per visitare i villaggi Assey e Ayapo e vedere come la tribù Sentani 

realizza le pitture delle barche. Il pranzo si farà al Yougwa Restaurant vicino al lago. Dopo pranzo 

visiteremo il museo archeologico (aperto dal lunedì al sabato dalle 9 alle 14), quindi vedremo il mercato 

Hamadi della città  di Jayapura. Nel pomeriggio check in al GRAND ALLISON 4* per il pernottamento. 

Cena in ristorante locale 

13° GIORNO: giovedì 9 agosto – Jayapura – volo per Bali - Rientro (B/-/-) 

Dopo colazione trasferimento alle 7,00 in aeroporto Sentani in tempo per il volo per Bali GA 653 delle 

9,25. Arrivo a Bali alle 13,45, in collegamento con il volo di rientro che parte alle 16,30 per Roma (via 

Dubai – arrivo alle 21,30 e ripartenza per Roma alle 3,20) Pasti e pernottamento a bordo.  

14° GIORNO: venerdì 10 agosto – Italia  

Arrivo a Roma Fiumicino previsto per le 7.25. Proseguimento verso le altre destinazioni.  

Quota di partecipazione  

Da 14 a 17 persone  3.347 

da 18 a 22 persone  3.141 

da 23 a 26 persone  2.996 

Supplemento singola                    384 

 

 



La quota comprende: 

• Voli internazionali AHO/ROMA/MEDAN (Sumatra) – BALI/ROMA/ALGHERO; 

• Voli interni Medan/Jakarta – Jakarta/Jayapura – Jayapura/Wamena/Jayapura – Jayapura/Bali; 

•  pernottamento in camera doppia/matrimoniale;  

•  trasferimenti in aeroporto con autobus con aria condizionata; 

• tutti i trasferimenti e spostamenti ed escursioni in bus privati a/c, Jeep, minivan, barca, ferry 

boat; 

• escursione a dorso d’elefante; 

• rafting sul fiume in “tubing” 

• pensione completa; 

• guida parlante italiano a Sumatra, guida parlante inglese a Papua (accompagnata da traduttore);  

• ingressi nei siti indicati nel tour, compresi i musei; 

• Extra prezzo per “alta stagione” (Luglio e Agosto); 

• tasse governative; 

• miniguida prodotta dal Circolo 

• accompagnatore dall’Italia 

 Il costo dei voli internazionali 589 € (+ le tasse aeroportuali, vedi sotto) + i voli interni 502 € è 

da confermare al momento della prenotazione definitiva del gruppo. 

 

La quota non comprende: 

•  tasse aeroportuali (circa 392 €); 

•  le bevande ai pasti; 

•  mance a guida e autisti; 

•  assicurazione di viaggio; 

•  spese personali e altri servizi non menzionati nel programma; 

• Tessera ARCI: 

• Assicurazione (non obbligatoria) circa 20 €; 

• Tutto quello non previsto nel “la quota comprende”. 

*) Per i partecipanti provenienti dalla penisola, o/e che con propri mezzi giungono all’aeroporto 

di Fiumicino, il costo complessivo diminuisce di 146 €. 

Pagamento delle quote: 

Le prenotazioni potranno essere effettuate tramite invio di una e-mail all’indirizzo: 

eledrea.circolo@virgilio.it e, contemporaneamente, è necessario versare 1.500 €, con bonifico sul conto 

intestato CIRCOLO CULTURALE ELEDREA - presso la Filiale di Sassari del Banco di Sardegna (Piazza 

Castello). 

 

 

 

 

 



Coordinate bancarie: 

Cod. IBAN 

I T 1 4 C 0 1 0 1 5 1 7 2 0 0 0 0 0 0 7 0 4 2 9 5 3 5 

 

Il saldo dovrà essere versato entro un mese dalla partenza. 

L’adesione potrà essere effettuata entro e non oltre il 30 aprile 2018* e, in ogni caso, al 

raggiungimento della quota di 26 partecipanti.     

*) Soprattutto in Papua, luglio e agosto, è “altissima stagione”, ci sono poche strutture ricettive 

e di modeste dimensioni e, non ultimo, avremmo la fortuna di partecipare al Festival annuale 

della Valla di Belien, a cui partecipano tutte le tribù locali (dura circa una settimana) e raccontano 

essere “imperdibile”.   

Documenti: per l’ingresso in Indonesia non è richiesto il Visto (per permanenze inferiori ai 30 giorni); 

il passaporto con una validità residua di almeno sei mesi dalla data di rientro.  

Per info: Gian Piero Ibba 333 6596074 

eledrea.circolo@virgilio.it   

     

     

 

    

 

 



“IL VIAGGIO” 

Qui di seguito cercherò di richiamare l’attenzione sugli aspetti generali derivanti dai cosiddetti  “Viaggi 

di Gruppo”, oltre a qualche nota particolare su Sumatra e Papua. 

Il viaggio nei paesi di questo tipo (per alcuni versi considerati “arretrati” o addirittura primordiali), 

presuppone la consapevolezza che si potrebbe andare incontro ad alcuni imprevisti, limitati cambiamenti 

di programma originati dalle più svariate motivazioni, etc. Qualsiasi cosa dovesse accadere, non dovrebbe 

essere sufficiente a rovinare il nostro viaggio. Infatti la molla principale per affrontare con lo spirito 

giusto e collaborativo eventuali “fuori programma” dovrà sempre essere la curiosità ed il desiderio di 

conoscenza di civiltà così diverse dalla nostra. L’Indonesia ha, in generale, ormai da parecchi anni, 

sviluppato una certa economia turistica. Noi, però, abbiamo come mete l’isola di Sumatra e la Papua 

occidentale indonesiana, che, soprattutto la seconda, non presentano strutture particolarmente 

“turistiche”, né di grosse dimensioni. Il nostro viaggio, che parte da Sumatra, ha caratteristiche 

prettamente naturalistiche, antropologiche e etniche. Nella prima parte saremo completamente immersi 

nella natura più selvaggia: fittissima giungla, fiumi, cascate, foreste pluviali, incredibili fiori e piante…; 

Avremo la possibilità di vedere l’orangutan, animale che caratterizza Sumatra, fare trekking a dorso 

dell’elefante, fare rafting dentro i tubolari e fare il bagno nelle cascate e nelle acque calde termali.  

La seconda parte, in Papua, invece, oltre alla natura veramente incontaminata, avremo l ’opportunità di 

incontrare varie tribù. Nella Valle di Belien, infatti, sono concentrate numerose singolari etnie, rimaste 

sostanzialmente “al naturale”. Andremo per villaggi e potremo vedere le differenze tra i vari gruppi etnici, 

le differenze dei costumi (sempre molto…essenziali), gli spettacolari piumaggi che ornano le teste, le loro 

feste e cerimonie etc. 

Tutto questo, potrebbe suscitare emozioni forti, e, contemporaneamente potrebbe causare qualche 

difficoltà di adattamento. La nostra apertura mentale sarà, in ogni caso, preziosa per superare le 

eventuali difficoltà, indispensabile per la buona riuscita del viaggio “proprio” e di quello degli “altri”. Il 

programma potrà subire delle variazioni per ragioni di forza maggiore dovute a fattori climatici o altro 

non direttamente imputabili all’organizzazione. Se possibile, ne sarà comunque data tempestiva 

informazione prima della partenza dall’Italia.  

La comitiva verrà accompagnata dal Capo Gruppo. Per tutti, sarà lui l’unico referente incaricato 

dall’Organizzazione. Ogni problema che dovesse sorgere durante il viaggio sarà compito del Capo Gruppo 

cercare di risolverlo. È preferibile che ogni componente del gruppo si relazioni con lui per manifestare 

qualsiasi tipo di problema, così che non sia, in alcun modo, influenzata la serenità del gruppo. Lo stesso 

Capo Gruppo, e solo lui, si preoccuperà di relazionarsi con la “guida/accompagnatore” o con il responsabile 

organizzativo del luogo, per tutte le questioni di carattere logistico/organizzative. In ogni caso verrà 

assicurato il massimo interesse ad accogliere osservazioni, ma è inevitabile che solo il Capo Gruppo, 

avendo la responsabilità del viaggio, avrà la facoltà finale di decidere. 

 

Gian Piero Ibba, accompagnatore viaggio a Sumatra e Papua luglio/agosto 2018 

 

  

 


